ACORUS - centrum pro osoby ohrozené domacim
nasilim
NONSTOP LINKA 283 892 772

Informovat se muzete rovnéz u komunitni socialni pracovnice NebuzZel Jitky Dlouhé¢ na
e-mailu jdlouha@seznam.cz

Muzete zanechat kontakt, vzkaz nebo dotaz u Lenky Klouckové v knihovné nebo u Petry
Jachymstéalové na tel. 601 538 041, které ho poté piedaji k vyfizeni soc. pracovnici.

Dotaz je mozné anonymné vhodit do schranky umisténé na obecnim ufad¢ a soc.
pracovnice dotaz zodpovi na webovych strankach ufadu a vyvésce umisténé proti
autobusové zastavce.

DOMACI NASILI NEMUSI BYT SOUCASTI VASEHO ZIVOTA.
VY I VASE DETI SI ZASLOUZITE ZiT V BEZPECI!

Co je domaci nasili?

Doméci nasili je nésilné jednani, které se projevuje uplatnovanim moci jednoho ¢lovéka
nad druhym, snizovanim jeho distojnosti, fyzickymi utoky a snahou kontrolovat a fidit
jeho zivot.

Domaci nasili se odehrava mezi blizkymi lidmi (manzeli, partnery, détmi a rodi¢i apod.).
Dochazi k nému obvykle po dlouhou dobu, utoky se opakuji a jejich intenzita se stupiiuje.

Domaci nasili miize mit formu psychického napadani, fyzického, ekonomického nebo
sexualniho nasili, sociélni izolace nebo kontroly.

NEMUSITE NA TO BYT SAMI, ACORUS VAM MUZE POMOCI!

ACORUS poskytuje osobam ohrozenym domacim nasilim komplexni odbornou pomoc
smétujici k pfekonani neptiznivé socidlni situace a k zaclenéni do zivota bez pfitomnosti
nasili.

ACORUS nabizi:

e Krizovou pomoc — ubytovani na krizovém ltizku

e Azylové ubytovani s nevetejnou adresou

e Poradnu pro osoby ohrozené¢ doméacim nasilim

e Poskytovani pravnich informaci obétem trestnych ¢inti spachanych v souvislosti
S domacim nasilim

e Byty nésledné pomoci
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AZYLOVY DUM
S nevetejnou adresou pro zeny nebo zeny s détmi ohrozené domacim nasilim

V azylovém domé muzete bydlet az 1 rok a na pobyt muzete nastoupit maximalné s 3
détmi do 18 let.

V azylovém domé nabizime:

e Socidlné-pravni poradenstvi

e Psychickou podporu

e Podptirnou terapeutickou skupinu
e Individualni psychoterapie

e Pedagogickou pomoc

e Terapeutickou praci s détmi

e Volnocasové programy pro déti

e Rekondi¢ni podptrné programy

KRIZOVA POMOC

Pro zeny nebo zeny s détmi ohrozené domécim nasilim v akutni krizové situaci vzniklé
v dtsledku domaciho nasili

V piipadé¢ ohrozeni a okamzitého odchodu ze spole¢né domacnosti s nasilnou osobou
muzete vyuzit pobyt na krizovy lazkach.

V ramci krizové pomoci nabizime:

e Bezplatné ubytovani na 5 pracovnich dni
e Stravu v podobé potravinovych balic¢ki
e Kirizovou intervenci

e Zdkladni socialni poradenstvi

e Kratkodobou podptlirnou terapii

e Pomoc pfi prosazovani vasich prav

PORADNA
Pro osoby ohroZzené domacim nasilim a lidi z jejich blizkého okoli
V poradné€ nabizime:

e Socialné-pravni poradenstvi
e Podplrnou terapeutickou skupinu
e Individudlni psychoterapie

Mizete vyuzit také e-mailové poradenstvi na adrese info@acorus.cz

Poradenstvi je poskytovano BEZPLATNE a v piipadé zijmu ANONYMNE.
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POSKYTOVANI PRAVNICH INFORMACI OBETEM TRESTNYCH CINU
Pro obéti domaciho nasili.
Pokud:

e Piemyslite o tom, Ze na agresivni osobu podate trestni oznameni nebo

e Trestni oznameni jste uz podal/a vy nebo nékdo jiny nebo

e Uz probiha trestni fizeni na policii nebo pied soudem v souvislosti s pachanym
domacim nasilim

Muizete se ptijit do poradny ACORUSu informovat o tom, jakd mate prava jako obét’
trestného ¢inu, o pritbéhu trestniho fizeni a o Vasich pravech v postaveni svédka a
poskozeného v trestnim fizeni.

Poradenstvi je poskytovano bezplatné a v ptipad€ z4jmu anonymné. Na konzultaci je
nutné se piedem objednat telefonicky na nonstop telefonni lince 283 892 772.

DOMACI NASILi JE TRESTNY CIN
Zazivate-li domaci nasili:

Doslo-li k napadeni, volejte policii (158). Policie je povinna na zavolani reagovat a
zasahnout, mize také agresivni osobu vykazat na 10 dni z bytu ¢i domu (bez ohledu na
to, zda je vlastnikem nemovitosti nebo zde mé pravo najmu).

Po fyzickém napadeni vyhledejte 1¢ékafské oSetfeni a nechte si vystavit Iékatfskou zpravu
(mélo by tam byt uvedeno, kdo zranéni zpisobil, popis viditelnych nasledkd napadenti).

Zkontaktujte:
ACORUS nonstop telefonni linka 283 892 772 nebo jinou odbornou organizaci.
Rozhodnete-li se situaci Fesit odchodem z domacnosti:

Promyslete nejvhodnéjsi dobu k odchodu, dalsi bydleni, financni prosttedky, zabezpeceni
déti.

Vezméte si s Sebou — obcansky prukaz, rodné listy, pasy Vase i déti, oddaci list, karticky
zdravotni pojistovny, dilezité 1ékatské zpravy, doklady k bankovnim uctiim, platebni
kartu, ndjemni smlouvu.

Neodchazejte bez déti, pozdéji by mohl byt problém se k nim vratit. Nasilna osoba by
Vam s nimi mohla znemoZnit dalsi kontakt. Pozadejte odborné pracovisté o pomoc pti
dal$im feSeni situace.







